
 
REZAR A PALAVRA E 
CONTEMPLAR O MISTÉRIO 
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Senhor, vivo pela e na tua confiança! 
Na barca rude da minha fragilidade fazes ressoar a tua voz criadora, 
Nas águas infrutíferas da minha agitação fazes nascer de novo a vida, 
Na praia dos meus medos e indecisões, inauguras caminhos firmes até aos irmãos.  
Obrigado, Senhor, porque no cadastro das fugas, na confusão das desilusões, no horizonte das 
negações 
Tu nunca me negas, voltas sempre ao meu encontro! Faz acontecer na minha vida o milagre do 
Evangelho! 
 
Domingo, 07 de Fevereiro – V DOMINGO DO TEMPO COMUM 
- Dia da Universidade Católica Portuguesa (coleta das Missas a favor da Universidade Católica) 
- XXXVIII ENCONTRO DIOCESANO DE PASTORAL LITÚRGICA – Centro Pastoral Paulo VI  
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia 
- CSVP – Peditório à porta da Igreja  
Segunda-feira, 08 de Fevereiro – S. JERÓNIMO EMILIANO e S. JOSEFINA BAKHITA, Virgem (MF) 
- 17h00 – CSVP – Reuniâo no Centro de Evangelização e Catequese 
- 21h15 – MCC – Escola de Dirigentes (Centro Pastoral Paulo VI)  
Terça-feira, 09 de Fevereiro 
- 15h30 – Grupo de Oração - Encontro de Oração e Reflexão no Centro de Evangelização e Catequese  
- 17h00 – 18h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Quarta-feira, 10 de Fevereiro – QUARTA-FEIRA DE CINZAS (Dia de jejum e abstinência) 
- 17h00 – LIAM - Reunião 
- NÃO HÁ ATENDIMENTO PAROQUIAL 
- 20h00 – EUCARISTIA COM IMPOSIÇÃO DAS CINZAS 
Quinta-feira, 11 de Fevereiro – NOSSA SENHORA DE LURDES (MF) – Dia Mundial do Doente 
- 10h00 - 12h00 e 14h30 - 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sexta-feira, 12 de Fevereiro 
- 17h00 - 18h00 – Atendimento de Confissão 
- 18h00 – Eucaristia 
Sábado, 13 de Fevereiro 
- 09h00 – CSVP – Recolecção Espiritual 
- 09h30 – LIAM – Recolecção da Quaresma (Seminário da Silva em Barcelos) 
- 09h30 – CPM – Encontro com noivos (Barroselas) 
- 15h00 – 17h00 – CATEQUESE PAROQUIAL  
- 18h00 – Eucaristia Vespertina 
- 19h00 – Reunião de Catequistas 
Domingo, 14 de Fevereiro – I DOMINGO DA QUARESMA 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 10h00 – Eucaristia dinamizada pela Catequese (2º e 7º Anos) 
- 17h00 – Hora Santa na Igreja Paroquial (Exposição e Adoração do SS. Sacramento) 
- 18h00 – Celebração de Vésperas cantadas e Primeira Conferência Quaresmal 
 
1. Neste Domingo (Domingo Gordo) a Comissão de Festas vai promover uma feirinha de sobremesas 
para enriquecer a sua mesa de Carnaval. É no Centro de Evangelização e Catequese. Passe por lá a 
partir das 09h00 até às 12h00 e leve a sua sobremesa de Domingo Gordo para casa! 
 

2. Quarta-feira, é dia de Cinzas. Celebramos a Eucaristia com imposição de Cinzas às 20h00, para 
dar oportunidade àqueles que trabalham de poderem vir celebrar. É dia de jejum e abstinência. 
Iniciamos a grande e bela caminhada da Quaresma em Ano Santo. Começam também, no próximo 
Domingo, as Conferências Quaresmais com um momento de oração diante de Jesus Sacramentado 
às 17h00. Às 18h00 celebramos o Canto de Vésperas Solenes com Pregação e Bênção do Santíssimo 
Sacramento. Não perca esta oportunidade de fazer uma caminhada Quaresmal diferente e frutuosa! 
 

3. Muito recomendo às Confrarias da nossa Paróquia me entreguem, o quanto antes, os seus 
relatórios de contas a fim se serem analisados e aprovados em sede de Conselho Paroquial para os 
Assuntos Económicos para, posteriormente, serem publicados. 

 
 
 
 
 
 
 
BOLETIM 145 
07 A 14 FEVEREIRO 
2016 
 
 
 
1ª Leitura 
Is 6, 1-2a.3-8 
Salmo 
137 (138) 
2ª Leitura 
1 Cor 15, 1-11 
Evangelho 
Lc 5, 1-11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“FAZ-TE AO LARGO  
E LANÇAI AS REDES” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

V DOMINGO DO TEMPO COMUM – ANO C 
 
Caros amigos: 
O Evangelho deste Domingo repete-nos a delicadeza das palavras de 
Jesus que fazem florescer a vida: “Faz-te ao largo! Lança as redes; Não 
temas! Tu serás!”. 
O amor obstinado do nosso Deus torna o mar avarento e inquieto da nossa 
vida num lugar de riqueza e de encontro. A vida transborda quando Deus 
realiza em nós a desmedida do seu amor! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uma noite de canseira inútil, as redes vazias, tantos sacrifícios para nada. O lago 
era infrutuoso, a noite escura, o desânimo enorme. Pedro, de mãos vazias, 
regressa à margem onde encontra Jesus que lhe pede hospitalidade e o 
convite a fazer-se ao largo. O pescador talvez tenha sorrido interiormente, 
vendo a inexperiência do carpinteiro na faina da pesca, mas acolhe a folia do 
desafio e lança de novo as redes. O Mestre sobe na barca de Pedro, tal como 
subirá depois na cruz, e abre uma estrada sobre o mar, tal como abrirá uma 
estrada sobre a morte! Do mesmo modo que Deus separa a luz das trevas, 
Cristo separa Pedro da sua noite. O mar, a noite, o nada são o prelúdio de uma 
nova criação, do mundo novo gerado em Cristo. Jesus vem também à nossa 
procura e encontra-nos após uma noite infrutuosa ou no momento menos 
místico que possamos imaginar. Subindo na nossa barca, roga-nos a fé de um 
gesto de confiança, aparentemente inútil, de lançar as redes para o lado pobre 
da nossa vida, na esperança que se encha de milagre. 

http://www.ecclesia.pt/misericordia
http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2016/01/domingo-v-do-tempo-comum-ano-c.html
https://cliprd.wordpress.com/about/apoios-e-parceiros/logo-ucp/


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
 
O MILAGRE DO 
EVANGELHO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“NÃO TEMAS. 
DAQUI EM DIANTE 
SERÁS PESCADOR 
DE HOMENS” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 

 
 
 
 
 
 
A abundância do peixe quase naufraga o barco. Contudo, o maior 
milagre do Evangelho não é a barca sobrecarregada, mas é Jesus que 
não se deixa impressionar pela desilusão ou pelo pecado de Pedro. O 
verdadeiro prodígio é Jesus que, face ao cansaço, reanima a vida e 
cria um novo futuro ali mesmo onde se havia desistido. O milagre é 
Jesus que confia o Evangelho ali onde tudo parecia ter secado e 
escurecido. O arriscar e o confiar de Deus torna o mar avarento da 
nossa existência num lugar de riqueza e de encontro. 
Jesus lê o interior de Pedro e acredita que a fragilidade do pescador 
pode encher-se de um precioso tesouro. O Mestre olha para cada um 
de nós e entrevê que o bem semeado vale mais do que o vazio de 
ontem, acredita que as redes cheias de hoje valem mais do que todos 
os falhanços do passado ou do futuro. 
 
 
 
 
O anúncio do Evangelho acontece assim não na sacralidade religiosa 
do templo, mas no turbilhão dos afazeres quotidianos. Ainda hoje a 
Palavra é anunciada sobre os mares, é partida como o pão, é 
derramada como o sangue, é despida e crucificada em tanta cruz. 
Mas, basta uma Palavra para criar os novos céus e a nova terra. Basta 
uma palavra para curar o servo do centurião. Basta uma Palavra, 
ainda que não sejamos dignos que o Senhor entre na nossa barca, 
para ser salvo. Hoje, nas margens do nosso coração, ecoa essa Palavra 
que convida a lançar laços de amor e a ser pescador da beleza dos 
filhos de Deus. Só ela faz florescer em desmedida a humanidade que 
há em nós. Só essa Palavra, caros amigos, é Evangelho! 
 
 
 
 
Vou recomeçar sempre a partir da consciência de que Deus 
nunca desiste de mim. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 09 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 10 
QUARTA-FEIRA 
20H00 
 
 
 
DIA 11 
QUINTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 12 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
DIA 13 
SÁBADO  
18H00 
 
DIA 14 
DOMINGO 
08H00 
 

10H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- 30º dia de Manuel António Ribeiro de Morais – int. família 
- ANIV. Rosa da Conceição Martins Meira – int. irmã Maria 
- ANIV. Rosa Rodrigues Maciel – int. Paróquia 
- ANIV. NATAL. Manuel da Costa Cunha Rego (2ª feira) – int. irmã Maria 
- Avelino Iglésias Lopes – int. Confraria de S. Tiago 
- Maria Lopes Dias e irmão José – int. sobrinha Maria 
 
- QUARTA-FEIRA DE CINZAS (Dia de jejum e abstinência) 
- ANIV. José da Silva Carvalho – int. esposa e filhos 
- Almas do purgatório – int. Maria Alice Taborda 
- Manuel da Costa Cunha Rego – int. irmão José e família 
- Maria das Dores Jácome – int. marido e filhos 
 
- NOSSA SENHORA DE LURDES (MF) 
- 3º ANIV. Padre Alípio da Silva Lima – int. Cristina Cunha 
- Albino Barbosa Barreto – int. esposa 
- Avelino Iglésias Lopes e esposa – int. filhos 
- Francisco Sampaio Novo e irmão José – int. irmã Augusta 
- Maria das Dores Araújo Vaz – int. afilhada 
 
- ANIV. Carolina do Couto e familiares – int. filho Ilídio 
- ANIV. NATAL. Manuel Amorim Maciel – int. família 
- ANIV. NATAL. Manuel António da Silva Malheiro – int. pais e irmão 
- ANIV. NATAL. Manuel Ribeiro Felgueiras – int. filhos 
- Padre Alípio da Silva Lima – int. Carlos Meira  
- Pelos doentes da Paróquia – Rosalina Loureiro 
 
- ANIV. José Dias Fernandes do Rego – int. esposa 
- Manuel António da Silva Malheiro – int. Augusta Morais e filhos 
- Padre Alípio da Silva Lima – int. amiga Regina 
 
– I DOMINGO DA QUARESMA 
 
- Povo 
 

- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- Maria da Conceição Fernandes do Rego – int. marido 
- ANIV. NATAL. Maria da Conceição R. Lima do Rego e marido – int. filha Rosa 
- Rosa Meireis Pereira – int. filho João Manuel 
 
OFERTA PARA AS OBRAS DA IGREJA E DA PARÓQUIA:  
- € 100,00 
 
OFERTA PARA AS OBRAS DO NOVO LAR DE IDOSOS:  
- € 20,00 
 
ORATÓRIO DA SAGRADA FAMÍLIA:  
- Zeladora: Alcinda Meira (Lugares da Igreja, Cruzeiro, Sendim e Barroco) - € 275,00 


